. EDUCACION PROGRAMA EDUCATIVO: brp
R LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO Y PARTERO y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: Urgencias Médico — Quirurgicas CLAVE: E-UMEQ-3

I efele 1o Ne [SIETI T e IFET[Ne [SREMN El estudiante investigara y evaluara las urgencias médicas, aplicando medicina basada en evidencias para
Asignatura contribuir al diagndstico y tratamiento de las enfermedades.

Dirigir los servicios de salud de primer nivel de atencién, mediante los principios de la atencidn primaria a
la salud, considerando la normatividad aplicable, para contribuir al mejoramiento de la salud y calidad de
vida de las personas y de las comunidades.

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Introduccidn y medidas generales 15 20 35

Il. L.Jr‘genaaS mas comunes en la practica médica 15 20 35

cotidiana.

[Il. Técnicas médico-quirdrgicas frecuentes 15 20 35
Totales 45 60 105
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Funciones

Planear campafias de fomento a la
salud con base a politicas de salud,
el diagnéstico de salud de la
comunidad, atendiendo al
compromiso de responsabilidad
social asi como a los principios de
inclusion y el respeto a la
interculturalidad para mejorar las
condiciones de salud de la
comunidad.

Capacidades

Integrar un diagndstico de salud
de la comunidad con base en la
informacion estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencién.

Criterios de Desempeiio

Elabora un diagndstico situacional que incluya:
- Caracteristicas socioecondmicas

- Caracteristicas geograficas

- Culturales -Indicadores de Salud

- Infraestructura basica de salud

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagnéstico de salud de la
comunidad, las politicas de salud,
los recursos disponibles y centrada
en las necesidades sentidas de las
perdonas, para establecer metas,
objetivos y estrategias que
permitan modificar los
determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad.

Elabora el programa de acciones comunitarias que incluye:
- Nombre del programa

- Introduccion

- Antecedentes

- Justificacion

- Planteamiento del problema

- Objetivo General

- Objetivos especificos

- Estrategias prioritarias

- Periodo de aplicacién

- Metas

- Definicién de recursos humanos, materiales, financieros y
tecnoldgicos

- Método de control

- Método de evaluacion

Administrar a operacion de
unidades de salud de primer nivel
con base en los lineamientos y
manuales administrativos, la
gestion de los recursos y la
informacién periddica de los
resultados, para eficientar los

Gestionar recursos humanos,
materiales, financieros y
tecnoldgicos con base al programa
de intervencion comunitarias, la
normatividad aplicable,
necesidades emergentes, para el
desarrollo de las estrategias que

Elabora una propuesta de solicitud de insumos médicos con
base en existencias y suficiencia presupuestal basado en la
clasificacidn por objeto del gasto y las metas programadas en el
programa operativo anual, programa nacional de salud y
programas sectoriales de salud
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recursos asignados y contribuir al
mejoramiento de la salud y
calidad de vida de las personas y
de las comunidades.

den cumplimiento a los objetivos
establecidos.

Formular informes periddicos con
base en los procedimientos
establecidos y los indicadores de
salud, para evidenciar las acciones
desarrolladas y su impacto, asi
como evaluar el cumplimiento de
metas y la transparencia en la
disposicion de los recursos.

Elaborar un reporte que incluya:

- Objetivo

- Metas

- Estrategias

- Resultados

- Aplicacidn de los recursos sobre las actividades realizadas

Disefiar un programa de accién
para atender la salud sexual y
salud reproductiva de las personas
mediante el seguimiento y
evaluacién del sistema de
informacién nominal, asi como del
paquete garantizado de salud,
indicadores regionales y estatales,
ademas de la normatividad
vigente, para garantizar acciones
efectivas de promocidn y
prevencion que fortalezcan la
corresponsabilidad social en el
cuidado de la salud.

Integrar el diagndstico de salud
sexual y salud reproductiva de la
comunidad con base en la
informacidn estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencidn en atencién a la
interculturalidad, responsabilidad
social, inclusion e innovacién en
relacion a la salud sexual y salud
reproductiva de las comunidades.

Elaborar el informe de la evaluacidn del estado de salud sexual
y salud reproductiva de la comunidad que incluye:

- Identificacién de caracteristicas sociodemograficas

- Identificacién de caracteristicas geograficas de la region.

- Identificacién de las necesidades de la comunidad.

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagndstico de salud sexual y salud
reproductiva de la comunidad, las
politicas de salud, los recursos
disponibles y centrada en la
necesidades sentidas de las
personas, para establecer metas,
objetivos y estrategias que
permitan modificar los

Elaborar el informe de los resultados de la aplicacidon del
programa de intervenciones comunitarias, que incluye:
- Justificacion

- Identificacién del problema

- Objetivos, metas y estrategias

- Disposicién de los recursos

- Evaluacién de los resultados obtenido
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determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad, con el
fin de coadyuvar a mejorar la
calidad de vida de las personasy a
disminuir la morbimortalidad
materna y perinatal.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

U EL Ko [LWAVRIRIa o [FEIEN |. Introduccidn y medidas generales

El estudiante identificara las funciones, caracteristicas asistenciales y coordinacién entre los Servicios de

Urgencias, el Sistema de Emergencias Médicas y las Unidades de Cuidados al paciente critico. Determinar los signos
y sintomas de gravedad. Priorizacion de la asistencia en las situaciones de riesgo vital. Documentar los principios
éticos basicos y las consideraciones legales

Propésito esperado

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Atencién inicial del Identificar las alteraciones anatémicasy | Priorizar la asistencia sanitaria y Ejercer liderazgo en la
paciente grave. fisiolégicas valorando la gravedad del establecer los criterios de gravedad | practica médica efectiva,
paciente, aplicando anamnesis y y signos de alarma en las distintas | para el buen resultado del
exploracién dirigida determinando la patologias médico-quirurgicas diagndstico y tratamiento.
prontitud e intensidad del tratamiento agudas
inicial, enfocando los principios éticos Decidir en cada caso cudles son los
basicos y las consideraciones legales que | estudios complementarios
con mayor frecuencia se aplican en la indicados
medicina de urgencia.
Ahorro y reposicion Describir los signos y sintomas que Diagnosticar cuando un paciente se
hematica. indican pérdida de volumen sanguineo u | encuentra en estado critico por
otro liquido pérdida de volumen
Determinar la causa de pérdida de Documentar las acciones a seguir
volumen en la pérdida de volumen
Enlistar los exdmenes necesarios Evaluar estudio de laboratorio y
Describir los procesos adecuados a gabinete necesarios en el caso
realizar en la perdida de volumen
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Trastornos de la
coagulacién, indicaciones y
contraindicaciones.

Describir la definicién, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones prondstico medidas
disciplinarias de los trastornos de
coagulacién

Diagnosticar adecuadamente los
trastornos de la coagulacién
Establecer las acciones a seguir en
los trastornos de la coagulacién
Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Choque.

Describir la definicién, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones prondstico medidas
disciplinarias de choque hipovolémico

Diagnosticar adecuadamente los
trastornos de la coagulacién
Establecer las acciones a seguir en
el choque hipovolémico

Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Intoxicaciones agudas y
envenenamientos.

Describir la definicién, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones pronéstico medidas
disciplinarias de las intoxicaciones
agudas y envenenamiento

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias por intoxicacion o
envenenamiento

Establecer las acciones a seguir en
las intoxicaciones

Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Métodos y técnicas de ensefianza

Practicas clinicas
Analisis de casos
Tareas de investigacion
Equipos colaborativos
Tareas de investigacion
Exdamenes escritos

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Internet

Proyector

Laboratorio

Articulos cientificos y publicaciones
académicas

Libros de texto y manuales

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller |x

Empresa X
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
El estudiante comprende y analiza la responsabilidad | A partir de un examen tedrico practico, se
gue conlleva un servicio de urgencias medicas evaluard los elementos tedricos y las

Estudios de casos

habilidades y destrezas necesarias en -, ~
Evaluacién del desempefio

establecer diagndsticos y tratamientos en
pacientes del drea de urgencias
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Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

Urgencias cardioldgicas.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Il. Urgencias mas comunes en la practica médica cotidiana.

Horas del

El estudiante analizara las urgencias médicas distinguiendo la etiologia, incidencia, cuadro clinico, diagndstico y
tratamiento utilizando estudios de laboratorio y gabinete para su mejor enfoque.

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber
Dimension Conceptual

Describir la definicidn, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones pronéstico medidas
disciplinarias de las urgencias
cardioldgicas

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias cardioldgicas
Establecer las acciones a seguir en
urgencias cardioldgicas

Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Horas Totales

Urgencias nefroldgicas.

Describir la definicidn, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones prondstico medidas
disciplinarias de urgencias nefroldgicas

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias nefroldgicas

Establecer las acciones a seguir en
las urgencias nefroldgicas

Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Urgencias respiratorias.

Describir la definicidn, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones pronéstico medidas
disciplinarias de las urgencias
respiratorias

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias respiratorias

Establecer las acciones a seguir en
las urgencias respiratorias

Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Desarrollar el pensamiento
analitico a través de la
identificacion de conceptos
para resolver problemas con
informacién basada en
evidencias.
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Urgencias Describir la definicidn, etiologia, Diagnosticar adecuadamente las
gastrointestinales. incidencia, prevalencia, fisiopatologia, urgencias gastrointestinales
cuadro clinico, diagndstico tratamiento, |Establecer las acciones a seguir en
complicaciones prondstico medidas las urgencias gastrointestinales
disciplinarias de urgencias Evaluar estudio de laboratorio y
gastrointestinales gabinete necesarios en el caso
Urgencias Describir la definicidn, etiologia, Diagnosticar adecuadamente las
endocrinoldgicas. incidencia, prevalencia, fisiopatologia, urgencias endocrinoldgicas
cuadro clinico, diagndstico tratamiento, |Establecer las acciones a seguir en
complicaciones prondstico medidas las urgencias endocrinoldgicas
disciplinarias de urgencias Evaluar estudio de laboratorio y
endocrinoldgicas gabinete necesarios en el caso

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Practicas clinicas Proyector Laboratorio / Taller |x
Analisis dg casos‘ 3 Internet ‘ Empresa X
Tareas de investigacion Laboratorio
Equipos colaborativos Articulos cientificos y publicaciones
Tareas de investigacion académicas
Exdamenes escritos Libros de texto y manuales

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
El estudiante comprende y analiza la importancia del | A partir de una investigacion bibliografica,
diagndstico y tratamiento oportuno en un servicio de | elaborar un informe que describa los
urgencias médicas elementos necesarios que se deben saber de | Estudios de casos
cada una de las patologias que integran el | Evaluacidn del desempefio
mddulo de urgencias médicas, integrando
bibliografia consultada.

ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-59.1
APROBO: DGUTYO VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE 2024




Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

[Il. Técnicas médico-quirdrgicas frecuentes

Horas del

Urgencias neuroldgicas

Horas del Saber Hacer

Saber

Saber
Dimension Conceptual

Describir la definicidn, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones pronéstico medidas
disciplinarias de urgencias
gastrointestinales neuroldgicas

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias neuroldgicas

Establecer las acciones a seguir en
las urgencias neuroldgicas
Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Urgencias inmunoldgicas.

Describir la definicidn, etiologia,
incidencia, prevalencia, fisiopatologia,
cuadro clinico, diagndstico tratamiento,
complicaciones pronéstico medidas
disciplinarias de urgencias inmunoldgicas

Diagnosticar adecuadamente las
urgencias inmunoldgicas
Establecer las acciones a seguir en
las urgencias inmunoldgicas
Evaluar estudio de laboratorio y
gabinete necesarios en el caso

Técnicas y procedimientos.

Enlistar las diferentes técnicas y
procedimientos que se pueden ejecutar
en el drea de urgencias.

Realizar manuales de procedimientos
para la correcta ejecucion de técnicas
médico-quirurgicas en el servicio de
urgencias.

Determinar las técnicas 'y
procedimientos a utilizar de
acuerdo al estado de salud del
paciente.

El estudiante analizara las urgencias médicas distinguiendo la etiologia, incidencia, cuadro clinico, diagndstico y
tratamiento utilizando estudios de laboratorio y gabinete para su mejor enfoque.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Desarrollar el pensamiento
analitico a través de la
identificacion de conceptos
para resolver problemas con
informacién basada en
evidencias.
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Identificar de manera oportuna a los
pacientes que requieran manejo de la via
aérea, reanimacion cardiopulmonar,
accesos vasculares, periféricos y
centrales.

Conocer las diferentes técnicas médico-
quirargicas para realizar los
procedimientos que se requieran en el
servicio de urgencias.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Practicas clinicas Proyector Laboratorio / Taller |x
Analisis dg casos. 3 Internet ‘ Empresa X
Tareas de investigacion Laboratorio
Equipos colaborativos Articulos cientificos y publicaciones
Tareas de investigacion académicas
Exdmenes escritos Libros de texto y manuales

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
El estudiante comprende y analiza la importancia del | A partir de una investigacion bibliografica,
diagnédstico y tratamiento oportuno en el servicio de | elaborar un informe que describa los
urgencias médicas elementos necesarios que se deben saber de | Ejercicios practicos
cada una de las patologias que integran el | Lista de verificacidn
moddulo de urgencias médicas, integrando
bibliografia consultada.
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Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacidén Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciatura en Medicina con Maestria y/o Poseer sélidos conocimientos sobre La experiencia profesional del docente debe
Doctorado en Urgencias Médico Quirurgicas. | metodologias de ensefianza y técnicas de reflejar un sélido trasfondo en la aplicacidon

aprendizaje activo, asi como habilidades practica de urgencias médico-quirurgicas en
para disefiar y facilitar experiencias de contextos académicos y clinicos.
aprendizaje significativas y participativas en

el aula y laboratorio.

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
Luis Jiménez Muirillo, 2018 "Medicina de Urgencias
Francisco Javier y Emergencias. Guia Espafia Elsevier 978-84-9113-
Montero Pérez (coords.) diagndstica y protocolos Espafia 208-0

de actuacion"

Referencias digitales

Fecha de recuperacion Titulo del documento
Junta Directiva SEUP | Afio de edicidon: 2020 Protocolos diagnésticos y terapéuticos en https://www.aeped.es/sites/de
Urgencias de Pediatria fault/files/documentos/protoco

los_seup_2020_final.pdf
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