" EDUCACION PROGRAMA EDUCATIVO: rP
S LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO Y PARTERO ﬂ y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: OTORRINOLARINGOLOGIA CLAVE: E-OTO-3

I efele X 1o Mo [SIETO A e IFZT[He[SREMN El estudiante tipificard las principales patologias de oido, nariz y garganta, asi como los métodos
Asignatura diagndsticos y terapéuticos de eleccion.

Dirigir los servicios de salud de primer nivel de atencidn, mediante los principios de la atencidn primaria a
la salud, considerando la normatividad aplicable, para contribuir al mejoramiento de la salud y calidad de
vida de las personas y de las comunidades

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

. Principios de la Otorrinolaringologia y su

anamnesis 20 15 35

Il. Pat'ologla.s mas clomunes en 20 15 35

Otorrinolaringologia

Ill. Temas selectos en Otorrinolaringologia 20 15 35
Totales 60 45 105
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Capacidades

Funciones

Planear campanias de fomento a la
salud con base a politicas de salud,
el diagndstico de salud de la
comunidad, atendiendo al
compromiso de responsabilidad
social, asi como a los principios de
inclusidn y el respeto a la
interculturalidad para mejorar las
condiciones de salud de la
comunidad.

Integrar un diagndstico de salud

de la comunidad con base en la
informacién estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencion.

Criterios de Desempeiio

Elabora un diagndstico situacional que incluya:
- Caracteristicas socioecondmicas

- Caracteristicas geograficas

- Culturales -Indicadores de Salud

- Infraestructura basica de salud

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagndstico de salud de la
comunidad, las politicas de salud,
los recursos disponibles y centrada
en las necesidades sentidas de las
perdonas, para establecer metas,
objetivos y estrategias que
permitan modificar los
determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad.

Elabora el programa de acciones comunitarias que incluye:
- Nombre del programa

- Introduccién

- Antecedentes

- Justificacion

- Planteamiento del problema

- Objetivo General

- Objetivos especificos

- Estrategias prioritarias

- Periodo de aplicacién

- Metas

- Definicidn de recursos humanos, materiales, financieros y
tecnoldgicos

- Método de control

- Método de evaluacion

Administrar a operacion de
unidades de salud de primer nivel
con base en los lineamientos y
manuales administrativos, la
gestion de los recursos y la
informacién periddica de los
resultados, para eficientar los

Gestionar recursos humanos,
materiales, financieros y
tecnoldgicos con base al programa
de intervencién comunitarias, la
normatividad aplicable,
necesidades emergentes, para el
desarrollo de las estrategias que

Elabora una propuesta de solicitud de insumos médicos con
base en existencias y suficiencia presupuestal basado en la
clasificacidn por objeto del gasto y las metas programadas en el
programa operativo anual, programa nacional de salud y
programas sectoriales de salud
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recursos asignados y contribuir al
mejoramiento de la salud y
calidad de vida de las personas y
de las comunidades.

den cumplimiento a los objetivos
establecidos.

Formular informes periddicos con
base en los procedimientos
establecidos y los indicadores de
salud, para evidenciar las acciones
desarrolladas y su impacto, asi
como evaluar el cumplimiento de
metas y la transparencia en la
disposicion de los recursos.

Elaborar un reporte que incluya:

- Objetivo

- Metas

- Estrategias

- Resultados

- Aplicacidn de los recursos sobre las actividades realizadas

Disefiar un programa de accién
para atender la salud sexual y
salud reproductiva de las personas
mediante el seguimiento y
evaluacién del sistema de
informacién nominal, asi como del
paquete garantizado de salud,
indicadores regionales y estatales,
ademas de la normatividad
vigente, para garantizar acciones
efectivas de promocidn y
prevencion que fortalezcan la
corresponsabilidad social en el
cuidado de la salud.

Integrar el diagndstico de salud
sexual y salud reproductiva de la
comunidad con base en la
informacidn estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencidn en atencién a la
interculturalidad, responsabilidad
social, inclusion e innovacién en
relacion a la salud sexual y salud
reproductiva de las comunidades.

Elaborar el informe de la evaluacidn del estado de salud sexual
y salud reproductiva de la comunidad que incluye:

- Identificacién de caracteristicas sociodemograficas

- Identificacién de caracteristicas geograficas de la region.

- Identificacién de las necesidades de la comunidad.

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagndstico de salud sexual y salud
reproductiva de la comunidad, las
politicas de salud, los recursos
disponibles y centrada en la
necesidades sentidas de las
personas, para establecer metas,
objetivos y estrategias que
permitan modificar los

Elaborar el informe de los resultados de la aplicacidon del
programa de intervenciones comunitarias, que incluye:
- Justificacion

- Identificacién del problema

- Objetivos, metas y estrategias

- Disposicién de los recursos

- Evaluacién de los resultados obtenido
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determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad, con el
fin de coadyuvar a mejorar la
calidad de vida de las personasy a
disminuir la morbimortalidad
materna y perinatal.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

BN ELe Ko [EWAVGIR o [F£ITEN |. Principios de la Otorrinolaringologia y su anamnesis

El estudiante revisara la semiologia en Otorrinolaringologia y comprendera las técnicas de exploracion fisicay la

Propésito esperado o s . . ,
P P metodologia diagndstica en Otorrinolaringologia.

. . Horas del
Tiempo Asignado Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Bases de oncologia vy |Analizar las patologias oido, nariz y Realizar interrogatorio y Plantear soluciones y toma
Generalidades garganta distinguiendo la etiologia, exploracion fisica completa. decisiones con base en el
Anatomia clinica, | incidencia, cuadro clinico, diagnésticoy | Realizar la semiologia completa de | conocimiento de su
embriologia y fisiologia de: | tratamiento. las enfermedades. personalidad para superar
Oido externo y medio. Realizar diagndsticos presuntivos sus limitaciones y
Oido interno. con ayuda de los estudios de desarrollar sus capacidades.
Senos paranasales. laboratorio y gabinete.
El nervio facial. Promover medidas higiénico-
Exploracion fisica y dietéticas y deportivas que
metodologia diagndstica en coadyuven al tratamiento médico.
Otorrinolaringologia Referir oportunamente al
Semiologia. especialista las patologias que
Exploraciéon  fisica  con requieran segundo o tercer nivel de
técnicas especiales atencion.
(otoscopio, rinoscopio 'y
espejo laringeo).
Fisiopatologia y
paraclinicos de apoyo
Fisica del sonido y fisiologia
de la audicién y vestibular.
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Paraclinicos:
Audiometria.
Emisiones otacusticas.
Timpanometria.
Potenciales evocados.
Exploracion vestibular.

Proceso Enseilanza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza

Conferencia o exposicion.

Panel.

Estudio de caso.

Lluvia de ideas.

Juego de papeles.

Experiencia estructurada.

Seminario de investigacion.

Investigaciones y demostraciones.

Utilizar diagramas, ilustraciones y esquemas.

Cuadros sindpticos, cuadros de doble entrada y tablas.
Realizacion de inferencias, resimenes y analogias.

Elaboracién de redes semanticas y mapas conceptuales.

Resolver situaciones problematicas.
Taller y practica mediante la accién.
Revisién de articulos clinicos.
Revision de casos clinicos.
Elaboracién de historias clinicas.
Practica en campo clinico.

Medios y materiales didacticos

Proyector

Equipo de computo
Acceso a Internet
Libros de texto
Pizarrén

Espacio Formativo

Aula

Laboratorio / Taller
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Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn

El estudiante aplica las técnicas de exploracidn fisicay | A partir de una revision de literatura, el
la metodologia diagndstica en Otorrinolaringologia. estudiante elaborard un mapa conceptual o

- ) ) ) ) Rubrica para mapa conceptual.
de la semiologia en Otorrinolaringologia y
un Cuadro comparativo de los estudios | Lista de cotejo para la exploracion
paraclinicos utilizados en | fisica del paciente.

Otorrinolaringologia. . » oo
Guia de observacién para practica

A partir de la realizacién de una prueba | clinica.
escrita se evaluara los conocimientos sobre
la semiologia y exploracion fisica en

Otorrinolaringologia. Lista de cotejo sobre semiologiay

Rubrica para cuadro comparativo.

exploraciéon fisica en

A partir de un caso prdactico, el estudiante ) ) .
Otorrinolaringologia.

realizard una practica clinica donde se
realice la exploracion fisica del paciente.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de
Aprendizaje

Il. Patologias mas comunes en Otorrinolaringologia

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Saber

Saber
Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

El estudiante comprendera la anatomia, fisiopatologia, diagndstico, tratamiento y medidas de prevencién de
las patologias de boca, garganta, nariz, senos paranasales y oido y tipificar las patologias de acuerdo con los
datos obtenidos en la historia clinica y exploracion fisica.

15

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Boca y garganta
Infecciones orales, virales,
bacterianas y micdticas.

Adenoiditis y
faringoamigdalitis aguda,
cronica.

Laringitis aguda y crdnica.
Nariz y senos paranasales
Rinitis alérgica y epistaxis.
Rinitis y rinosinusitis no
alérgica aguda y crénica.
Neoplasias de nariz y senos
paranasales.

Oido

Patologia del oido externo
(congénita, infecciosa,
cuerpos extrafos).

Analiza

garganta distinguiendo

las patologias oido,

nariz y
la etiologia,

incidencia, cuadro clinico, diagndstico y

tratamiento.

Realiza interrogatorio y exploracion

fisica completa.

Realiza la semiologia completa de
las enfermedades.

Realiza diagndsticos presuntivos con
ayuda de los estudios de laboratorio

y gabinete.
Promueve medidas  higiénico-
dietéticas y deportivas que

coadyuven al tratamiento médico.
Refiere oportunamente al
especialista las patologias que
requieran segundo o tercer nivel de
atencion.

Promover la conciencia
critica sobre la importancia
del conocimiento del cuerpo
humano y la relacién con los
sistemas

diferentes para

establecer medidas
preventivas o de atencidn

medica oportuna.
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Otosclerosis.

Patologia del oido medio:
OMA vy sus complicaciones,
OMC, secuelas de OMC,
colesteatoma.
Presbiacusia, trauma
acustico, hipoacusia subita,
ototoxicidad.

Acufenos.

Vértigo periférico.
Enfermedad de Meniere y
neuronitis vestibular.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula

Conferencia o exposicion. Proyector Laboratorio / Taller | X
Panel. Equipo de computo
Estudio de caso. Acceso a Internet
Lluvia de ideas. Libros de texto
Juego de papeles. Pizarrén
Experiencia estructurada. Laboratorio
Seminario de investigacion. Modelos anatdomicos
Investigaciones y demostraciones.
Utilizar diagramas, ilustraciones y esquemas.
Cuadros sindpticos, cuadros de doble entrada y tablas.
Realizacion de inferencias, resimenes y analogias.
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Elaboracién de redes semanticas y mapas conceptuales.
Resolver situaciones problematicas.

Taller y practica mediante la accion.

Revisién de articulos clinicos.

Revisidon de casos clinicos.

Elaboracién de historias clinicas.

Practica en campo clinico.

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

El estudiante identifica y comprende la anatomia,
fisiopatologia, diagndstico, tratamiento y medidas de
prevencion de las patologias de boca, garganta, nariz,
senos paranasales y oido y tipifican las patologias de
acuerdo con los datos obtenidos en la historia clinica
y exploracion fisica.

A partir de una revisién de literatura, de
casos reales y simulados, el estudiante
integrara un portafolio de evidencias que
contenga: Historia clinica con paciente;
Presentacién de fisiopatologia,
diagndstico, tratamiento y medidas de
prevencion para las patologias de boca,
garganta, nariz, senos paranasales y oido;
y Cuadro comparativo de los tipos de
rinitis y rinosinusitis.

A partir de la realizacion de una serie de
preguntas, se evaluara los conocimientos
sobre fisiopatologia, diagndstico,
tratamiento y medidas de prevencion
para las patologias de boca, garganta,
nariz, senos paranasales y oido.

Lista de cotejo para el desarrollo de

historia clinica con paciente.

Guia de observacién
presentaciones orales.

para

Rubrica para cuadro comparativo.

Lista de cotejo para la exploracion
fisica del paciente.

Guia de observacién para practica
clinica.

Preguntas de afirmacién / razén de
fisiopatologia, diagndstico,
tratamiento y medidas de
prevencion para las patologias de
boca, garganta, senos
paranasales y oido.

nariz,
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A partir de un caso practico, el estudiante
realizard una practica clinica donde se
realice la exploracion fisica del oido del
paciente.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

ORI EL RO VARG [FEIEN |I]. Temas selectos en Otorrinolaringologia

El estudiante comprenderd la anatomia, fisiopatologia, diagndstico, tratamiento y medidas de prevencion de las
Propésito esperado patologias mas comunes de la cara y del cuello y tipificar las patologias de acuerdo a los datos obtenidos en la
historia clinica y exploracion fisica.

Tiempo Asignado ?:t::: CEL Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva
Pardlisis facial Analizar las patologias oido, nariz vy |Realizarinterrogatorioy exploracidon | Asumir un pensamiento
Paralisis facial adquirida, garganta distinguiendo la etiologia, | fisica completa. analitico y critico, para
clasificacién y tipos. incidencia, cuadro clinico, diagndstico y | Realizar la semiologia completa de comprender los procesos
Paralisis facial congénita: tratamiento. las enfermedades. i -

) ) ) . T . fisiolégicos de forma ética y
Sindrome de Moebius. Realizar diagndsticos presuntivos ” o
Sindrome de Moebius con ayuda de los estudios de proactiva en los servicios de
Polland. laboratorio y gabinete. salud.

Cuello Promueve medidas  higiénico-

Patologia congénita del dietéticas y deportivas que

cuello. coadyuven al tratamiento médico.

Infecciones en cuello. Refiere oportunamente al

Neoplasias. especialista las patologias que
requieran segundo o tercer nivel de
atencion.

Proceso Enseianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
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Conferencia o exposicion.

Panel.

Estudio de caso.

Lluvia de ideas.

Juego de papeles.

Experiencia estructurada.

Seminario de investigacion.

Investigaciones y demostraciones.

Utilizar diagramas, ilustraciones y esquemas.
Cuadros sindpticos, cuadros de doble entrada y tablas.
Realizacidn de inferencias, resimenes y analogias.

Elaboracién de redes semdnticas y mapas conceptuales.

Proyector

Equipo de computo
Acceso a Internet
Libros de texto
Pizarrén

Laboratorio
Modelos anatémicos

Laboratorio / Taller |X

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje
El estudiante identifica y comprende la anatomia,
fisiopatologia, diagndstico, tratamiento y medidas de
prevencion de las patologias de boca, garganta, nariz,
senos paranasales y oido vy tipifican las patologias de
acuerdo con los datos obtenidos en la historia clinica y
exploracidn fisica.

Evidencia de Aprendizaje

A partir de una revisidon de casos clinicos
sobre pardlisis facial, el estudiante
elaborard una historia clinica y un cuadro
comparativo de los diferentes tipos de
pardlisis facial.

A partir de la revisidn de casos clinicos y de
literatura, el estudiante elaborara vy
realizard una presentacion oral de las
patologias del cuello.

A partir de un caso practico, el estudiante
realizard una practica clinica donde se
realice la exploraciéon fisica de la cara y
cuello.

Instrumentos de evaluacion

Lista de cotejo para la exploracion
fisica.

Rubrica para cuadro comparativo.
Lista de cotejo para historia clinica.

Rdbrica para articulos médico-
cientificos.
Guia de observacién para

presentaciones orales.
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Formacion académica

Perfil idoneo del docente

Formacidon Pedagdgica

Experiencia Profesional

Formacién académica: Médico cirujano,
Medicina Familiar o maestria en Medicina
del deporte. Meédico especialista en
otorrinolaringologia, Neumodlogo

Formacidon pedagdgica: Poseer sélidos
conocimientos sobre metodologias de
ensefianza y técnicas de aprendizaje activo,
asi como habilidades para disefiar y facilitar
experiencias de aprendizaje significativas y
participativas en el aula y laboratorio.

Experiencia Profesional: experiencia
profesional en el campo de la Medicina,
preferentemente en el ambito clinico o de
investigaciéon. Deseable experiencia en la
practica clinica o en actividades de campo
relacionadas con el diagnodstico, tratamiento
y control de enfermedades.

Referencias bibliograficas
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Alejandro Martin otorrinolaringologia Alfil, 1ra 3
2018
Villamizar Jorge 2018 Fundamentos de
medicina. 978958884371
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Cirugia de cabezay

cuello
Basterra Alegria, Jorge 2015 Otorrinolaringologia y . 978844582622
patologia cervicofacial Elsevier, 2a c
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Titulo del documento

Vinculo

ELABORO: DGUTYP

REVISO:

DGUTYP

APROBO: DGUTYP

VIGENTE A PARTIR DE:

SEPTIEMBRE DE 2024

F-DA-01-PA-LIC-59.1




