PROGRAMA EDUCATIVO: a rP
LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO DIRECCIONGENERAK)E UNIVERSIDADES

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: NEFROLOGIA CLAVE: E-NEF-3

I efele e Ne [SIET A e IFZT[No [CREMN El estudiante evaluara la etiologia, fisiopatologia y manifestaciones clinicas correspondientes al area de
Asignatura nefrologia, ademas de la metodologia preventiva, diagndstica, manejo inicial y criterios de referencia.
Dirigir los servicios de salud de primer nivel de atencién, mediante los principios de la atencidn primaria a
la salud, considerando la normatividad aplicable, para contribuir al mejoramiento de la salud y calidad de
vida de las personas y de las comunidades.

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

l. Generalld.ades, introduccion y 20 15 35
complicaciones frecuentes
Il. Insuficiencia renal y glomerulonefritis 20 15 35
Il Sindromes y patologia renales 20 15 35
Totales 60 45 105
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Funciones

Planear campafias de fomento a la
salud con base a politicas de salud,
el diagndstico de salud de la
comunidad, atendiendo al
compromiso de responsabilidad
social asi como a los principios de
inclusidn y el respeto a la
interculturalidad para mejorar las
condiciones de salud de la
comunidad.

Capacidades

Integrar un diagndstico de salud

de la comunidad con base en la
informacién estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencion.

Criterios de Desempeiio

Elabora un diagndstico situacional que incluya:
- Caracteristicas socioecondmicas

- Caracteristicas geograficas

- Culturales -Indicadores de Salud

- Infraestructura basica de salud

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagndstico de salud de la
comunidad, las politicas de salud,
los recursos disponibles y centrada
en las necesidades sentidas de las
perdonas, para establecer metas,
objetivos y estrategias que
permitan modificar los
determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad.

Elabora el programa de acciones comunitarias que incluye:
- Nombre del programa

- Introduccién

- Antecedentes

- Justificacion

- Planteamiento del problema

- Objetivo General

- Objetivos especificos

- Estrategias prioritarias

- Periodo de aplicacién

- Metas

- Definicién de recursos humanos, materiales, financieros y
tecnoldgicos

- Método de control

- Método de evaluacion

Administrar a operacion de
unidades de salud de primer nivel
con base en los lineamientos y
manuales administrativos, la
gestion de los recursos y la

Gestionar recursos humanos,
materiales, financieros y
tecnoldgicos con base al programa
de intervencion comunitarias, la
normatividad aplicable,

Elabora una propuesta de solicitud de insumos médicos con
base en existencias y suficiencia presupuestal basado en la
clasificacidn por objeto del gasto y las metas programadas en el
programa operativo anual, programa nacional de salud y
programas sectoriales de salud
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informacién periddica de los
resultados, para eficientar los
recursos asignados y contribuir al
mejoramiento de la salud y
calidad de vida de las personas y
de las comunidades.

necesidades emergentes, para el
desarrollo de las estrategias que
den cumplimiento a los objetivos
establecidos.

Formular informes periddicos con
base en los procedimientos
establecidos y los indicadores de
salud, para evidenciar las acciones
desarrolladas y su impacto, asi
como evaluar el cumplimiento de
metas y la transparencia en la
disposicion de los recursos.

Elaborar un reporte que incluya:

- Objetivo

- Metas

- Estrategias

- Resultados

- Aplicacién de los recursos sobre las actividades realizadas

Disefiar un programa de accién
para atender la salud sexual y
salud reproductiva de las personas
mediante el seguimiento y
evaluacién del sistema de
informacién nominal, asi como del
paquete garantizado de salud,
indicadores regionales y estatales,
ademas de la normatividad
vigente, para garantizar acciones
efectivas de promocidén y
prevencion que fortalezcan la
corresponsabilidad social en el
cuidado de la salud.

Integrar el diagndstico de salud
sexual y salud reproductiva de la
comunidad con base en la
informacidn estadistica,
determinantes sociales, contexto
socioecondmico, cultural y
geografico, para identificar
prioridades y proponer acciones
de intervencién en atencién a la
interculturalidad, responsabilidad
social, inclusion e innovacién en
relacidn a la salud sexual y salud
reproductiva de las comunidades.

Elaborar el informe de la evaluacidn del estado de salud sexual
y salud reproductiva de la comunidad que incluye:

- Identificacién de caracteristicas sociodemograficas

- Identificacién de caracteristicas geograficas de la region.

- Identificacién de las necesidades de la comunidad.

Programar intervenciones
comunitarias con base en el
diagndstico de salud sexual y salud
reproductiva de la comunidad, las
politicas de salud, los recursos
disponibles y centrada en la
necesidades sentidas de las
personas, para establecer metas,

Elaborar el informe de los resultados de la aplicacidon del
programa de intervenciones comunitarias, que incluye:
- Justificacion

- Identificacién del problema

- Objetivos, metas y estrategias

- Disposicién de los recursos

- Evaluacién de los resultados obtenido
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objetivos y estrategias que
permitan modificar los
determinantes sociales y/o
minimizar el impacto de los
mismos en la comunidad, con el
fin de coadyuvar a mejorar la
calidad de vida de las personasy a
disminuir la morbimortalidad
materna y perinatal.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje l. Generalidades, introduccién y complicaciones frecuentes

Propdsito esperado
P P enfermedades renales

Horas del

Horas del Saber Hacer
Saber

Tiempo Asignado

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Saber
Dimension Conceptual

Reconocer las anomalias
radioldgicas relacionadas a
enfermedad renal

Identificar adecuadamente las
principales pruebas disponibles para
evaluar patologias renales

Métodos basicos de estudio
y diagndsticos renales

El estudiante elegira el estudio de laboratorio y radioldgico mas adecuado en el abordaje de las diferentes

Horas Totales

Describe las manifestaciones
clinicas de las infecciones urinarias

Identificar las causas y clasificacion de la
infeccidn y sus manifestaciones clinicas

Infecciones

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

El estudiante afronta la
incertidumbre en forma
reflexiva para desarrollar su
seguridad, confianzay
asertividad en su
crecimiento personal y
académico.

Acepta la critica
constructiva de paresy
profesores

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
Aula

Proyector
Equipo de computo
Acceso a Internet
Libros de texto

Conferencia
Revisidn de casos clinicos.
Practica en campo clinico.

Laboratorio / Taller X
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Pizarrén
Equipo de simulacion

Hospital X

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Los estudiantes comprender y analizan los diferentes | A partir de equipos colaborativos de las , . .
. . . . Lo Guia de observacién para equipos
estudios de laboratorio y gabinete que aplican en el bases propedéuticas del enfermo renal. )
. . . N . . colaborativos.
diagnostico de las enfermedades renales Historia clinica para el estudio del paciente

Guia de observacién para practica

con enfermedad renal, se integra el ..
clinica.

portafolio de evidencias
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje Il. Insuficiencia renal y glomerulonefritis

Propdsito esperado El estudiante identificara las causas y clasificacion de la lesidn renal aguda y la glomerulonefritis

Tiempo Asignado IS-I:;:: g Horas del Saber Hacer Horas Totales

Saber Saber Hacer Ser y Convivir
Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Insuficiencia renal aguda Identificar las causas y clasificacion de la | Establecer los diferentes modelos El estudiante afronta la

lesidn renal aguda fisiopatoldgicos que ocasionan incertidumbre en forma

dafio renal agudo reflexiva para desarrollar su

Insuficiencia renal crénica | Identificar las principales causas de Establecer las manifestaciones seguridad, confianzay

enfermedad renal crénica en México clinicas del sindrome urémico asertividad en su
Sindromes glomerulares Identificar los grupos etarios Evaluar los mecanismos de dafio crecimiento personal y

mayormente afectados de acuerdo con | glomerular y sus principales académico.

el tipo de manifestaciones clinicas, de Acepta la critica

enfermedad glomerular acuerdo con el patron de dafio constructiva de paresy

profesores

Proceso Enseianza-Aprendizaje

Espacio Formativo
Aula

Conferencia Proyector Laboratorio / Taller X
Revision de casos clinicos. Equipo de computo
Practica en campo clinico. Acceso a Internet
Libros de texto
pizarrén

Equipo de simulacion

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
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Hospital X

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes refieren al nefrélogo, a partir de los A partir de equipos colaborativos de la

factores prondsticos, de las diferentes causas de insuficiencia renal aguda y crénica, Cuadro | Guia de observacién para equipos

sindromes glomerulares y de lesion renal comparativo de la insuficiencia renal aguda | colaborativos.
y cronica, sindromes Guia de observacién para practica
glomerulares. Se integra el portafolios de clinica.
evidencia
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Unidad de Aprendizaje

Propésito esperado

Tiempo Asignado

Litiasis Renal

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Il Sindromes y patologia renales

Horas del

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Definir los mecanismos mediante los
cuales se presenta la litiasis renal

El estudiante clasificara de forma puntual, las manifestaciones clinicas de la nefropatia diabética y la litiasis renal

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Establecer cuadro clinico de
urolitiasis

Horas Totales

Nefropatia diabética

Describir cudles son los mecanismos
fisiopatoldgicos asociados al desarrollo
de nefropatia diabética

Clasificar de forma puntual, las
manifestaciones clinicas de la nefropatia
diabética

Determinar cuales son los criterios
de referencia cuando asi se
requiera.

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

El estudiante afronta la
incertidumbre en forma
reflexiva para desarrollar su
seguridad, confianzay
asertividad en su
crecimiento personal y
académico.

Acepta la critica
constructiva de paresy
profesores

Métodos y técnicas de ensefianza

Conferencia

Revisidn de casos clinicos.
Practica en campo clinico.

Proceso Enseianza-Aprendizaje

Proyector

Equipo de computo
Acceso a Internet
Libros de texto

Medios y materiales didacticos
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Aula

Laboratorio / Taller X

F-DA-01-PA-LIC-59.1

pizarrén
ELABORO: DGUTYP REVISO: DGUTYP
APROBO: DGUTyP VIGENTE A PARTIR DE: | SEPTIEMBRE 2024




Equipo de simulacion

Hospital X

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
Los estudiantes aplican las medidas terapéuticas A partir de exposiciones orales de las
necesarias para manejar correctamente al diferentes presentaciones orales de la Guia de observacién para
paciente con nefropatia diabética, lo cual incluye nefropatia diabética analizadas, Monografia | presentacion oral.  Rubrica para
habitos higiénico dietéticos y tratamiento gue comprenda todas las urolitiasis y casos clinicos. Guia de
farmacoldgico resolver casos clinicos simulados se integra | observacion para practica clinica.
el portafolios de evidencia

Perfil idoneo del docente

Formaciéon académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciatura en Médico Cirujano, Cursos relacionados con pedagogia, |Contar con campo clinico en Instituciones de
especialidad en Nefrologia didactica, educacion, habilidades |salud. Contar con experiencia en la docencia

docentes, habilidades socioemocionales | minimo de 3 aiios en Educacion Superior
y de comunicacién, ambientes virtuales
de aprendizaje, en competencias
profesionales y afines.
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