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DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: INMUNOLOGIA CLAVE: B-INM-1

El estudiante diagnosticard y evaluard la funcion del sistema inmunitario y sus alteraciones, utilizando
métodos tedricos y practicos basicos como analisis de casos clinicos y ejercicios practicos, para contribuir
a la comprension y tratamiento de enfermedades inmunoldgicas y mejorar la atencidn clinica.

Aplicar los principios, teorias, métodos y estrategias de la atencion médica de forma integral e
interdisciplinar, principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizando el método clinico,
epidemioldgico y social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y de género, con eficacia
y eficiencia en el manejo de recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el contexto de la
transicién epidemioldgica y con respeto a las politicas de salud locales, nacionales e internacionales.

Propdsito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Escolarizada
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Horas del Saber

Unidades de Aprendizaje

Horas del Saber Hacer

I. Generalidades, respuesta inmune innata y
reconocimiento de antigenos en la inmunidad 15 25 40
adaptativa
II. Activacion de la respuesta inmune adaptativa

- . Y 15 25 40
y regulacion de la respuesta inmunitaria
[Il. Patologia inmunoldgica 15 25 40

Totales 45 75 120
Funciones Capacidades Criterios de Desempeiio

Integrar los principios, teorias,
métodos y estrategias de la
atencion médica y el expediente
clinico de las personas con base en
los protocolos clinicos
establecidos, y considerando la
normatividad aplicable, asi como
los aspectos interculturales, para
proporcionar informacidn sobre el
diagndstico y establecer
antecedentes de salud, salud
sexual y salud reproductiva.

Identificar signos y sintomas con
base en la semiologia clinica
considerando la cosmovisién de su
contexto de salud, para la
integracion de los diagndsticos
sindromaticos.

Elabora un reporte que incluya:
- Los resultados de la valoracion de los signos
- Descripcion de los sintomas

- Interpretacién de la interrelacidn de los signos y los sintomas

- Integracién de los diagndsticos sindromaticos

Identificar antecedentes
personales, patoldgicos y no
patoldgico, asi como factores de
riesgo empleando técnicas de
interrogatorio e historia clinica,
considerando principios de
inclusidn y no discriminacion,
incluyendo los de confidencialidad
de la informacién personal para
identificar motivo de la atencion.

Elabora la historia clinica completa especificando:
- Ficha de identificacién

- Antecedentes personales

- Antecedentes no personales

- Padecimiento actual

- Integracién de los diagndsticos sindromaticos

- Integracién del diagndstico presuntivo
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Integrar el expediente clinico con
base a la normatividad aplicable,
para sustentar la toma de
decisiones.

Conformar el expediente clinico que incluye:
- Historia clinica

- Nota de evolucidn

- Nota de interconsulta

- Nota de referencia

- Nota en urgencias

- Nota en hospitalizacién

- Nota preoperatoria

- Nota de preanestesia

- Nota postoperatoria

- Reportes del personal profesional y técnico
- Otros documentos"

Realizar la exploracion clinica a
personas otorgando a la persona
informacién completa y adecuada
a su cultura, obteniendo el
consentimiento informado, en un
entorno de respeto y calidez y
empleando las técnicas
establecidas de inspeccion,
palpacidn, percusiény
auscultacién, para obtener
informacién y orientar el
diagndstico presuntivo.

Realizar el reporte de la exploracidn clinica que incluya:
-Exploracidn por aparatos y sistemas
-Identificacion de alteraciones

Interpretar estudios de laboratorio
y gabinete contrastandolos con los

Elaborar analisis de los resultados de los exdmenes de
laboratorio y gabinete que incluya:

- Identificacién de los parametros normales y comparar con los
resultados obtenidos.

arametros normales e s . L .
P . ) -ldentificacion del riesgo de complicaciones y la necesidad de
establecidos, para confirmar el|, .
diaendstico resuntivo interconsulta y referencia.
diffrencial P ¥ -Sugerir la solicitud de estudios de laboratorio y gabinete
' necesarios para precisar el diagndstico y definir el plan
terapéutico.
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Formular un diagndstico con base
en las evidencias, para contribuir
toma de decisiones y plan
terapéutico.

Evaluar los datos obtenidos de la
historia clinica y los estudios de
laboratorio y gabinete
comparandolos con los valores
normales correspondientes, para
confirmar el diagndstico

Elaborar un informe que incluye:

-La correlacion entre la exploracidn fisica, signos, sintomas y/o
sindromes y el cuadro clinico que se describe con el diagndstico
clinico presuncional,

- interpretacidn de la congruencia entre los resultados de los
estudios de laboratorio y gabinete.

- Propuesta de diagndstico clinico presuncional.

- Propuesta de plan terapéutico.

Proponer los diagndsticos
presuntivo y diferencial con base
en las evidencias, para contribuir
toma de decisiones y plan
terapéutico.

Elaborar un reporte que incluya:

- Historia clinica

- Interpretacidn de los resultados de los examenes de
laboratorio y gabinete.

- Propuesta del diagndstico presuntivo-

- Propuesta del plan terapéutico que incluye el tratamiento
farmacoldgico, medidas higiénicas y nutricionales, asi como la
opcién de la interconsulta y referencia.

Proporcionar atencion
intercultural, incluyente y con
responsabilidad social a partir de
los indicadores de los programas
de salud materna estatal y federal,
asi como los recursos disponibles y
la normatividad aplicable, para la
atencion integral de las mujeres
embarazadas y del recién nacido.

Evaluar los datos obtenidos de la
historia clinica y los estudios de
laboratorio y gabinete
comparandolos con los valores
normales correspondientes, para
confirmar el diagndstico

Elaborar el plan de intervenciones para la atenciéon de la
persona gestante y su familia que incluya:

- Acciones de acompafamiento

- Educacion para la salud

- ldentificacidn de los signos de alarma para el embarazo,
parto, puerperio y recién nacido.

- Identificacién de las redes de apoyo familiar y de comunidad.

Valorara al binomio madre-hijo
mediante indicadores
antropomeétricos, percentiles de
referencia, pruebas de laboratorio
y gabinete, para favorecer la
normo evolucion de la persona en
puerperio y la persona recién
nacida, asi como mitigar las
potenciales alteraciones de sus

Elaborar el plan de atencion del binomio madre-hijo que
incluye:

- Valoracidn integral del binomio madre-hijo.

- Favorecer el apego inmediato.

- Facilitar la lactancia materna.

- Reincorporacién de la madre a su vida cotidiana.
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capacidades fisicas y/o
funcionales.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

ORI E R VARG [FEIN |. Generalidades, respuesta inmune innata y reconocimiento de antigenos en la inmunidad adaptativa

El estudiante identificara los tipos de inmunidad, las caracteristicas de la respuesta inmune, y las funciones de los

Propdsito esperado , e . o ,
P P drganos linfoides, para comprender la base de la respuesta inmunitaria frente a antigenos.

. . Horas del
Tiempo Asignado Horas del Saber Hacer &3 Horas Totales [l

Saber

Saber Saber Hacer Ser y Convivir

Dimension Conceptual Dimension Actuacional Dimension Socioafectiva

Caracteristicas y tipos de |ldentificar los tipos de inmunidad (innata | Diferenciar los tipos de inmunidad. | Desarrollar el pensamiento
inmunidad y adaptativa, natural y artificial, activay | Clasificar ejemplos de inmunidad critico a través de la
pasiva). innata y adaptativa. diferenciacién de tipos de
Describir las caracteristicas de la Identificar las células del sistema inmunidad, para aplicar
respuesta inmunitaria. inmunitario. estos conocimientos en la
Explicar la funcidn de las células resolucidn de problemas
Describir la estructura y funcion de inmunitarias. clinicos.
neutrofilos, monocitos, eosinoéfilos, Identificar los érganos linfoides. Fomentar la colaboracién y
basodfilos, células dendriticas, linfocitos el trabajo en equipo al
B, linfocitos Ty células linfoides innatas. identificar y explicar las
funciones de las células y
funciones de citocinas y sus | Describir las funciones de las citocinas. Describir las funciones de las drganos del sistema
receptores Explicar las propiedades de las citocinas. | citocinas. inmunitario, para mejorar la
Explicar la funcidn de los 6rganos Explicar las propiedades de las comprension grupal del
linfoides. citocinas. tema.
Explicar los patrones moleculares Explicar la funcion de los érganos Promover la éticay la
asociados a patégenos (PAMP) y linfoides. responsabilidad al describir
asociados a dafio o peligro (DAMP). y explicar las propiedades
Describir la respuesta inflamatoria. de las citocinas y sus
receptores, para asegurar la
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precision y veracidad en el
aprendizaje.

Métodos y técnicas de ensefianza

Analisis de Casos
Mapas Conceptuales
Practicas en Laboratorio

Proceso Ensenanza-Aprendizaje

Medios y materiales didacticos

Libros de Texto y Articulos Cientificos
Laboratorio de Ciencias

Software de Mapas Conceptuales
Material Audiovisual

Plataformas de Aprendizaje en Linea.
Proyector.

Equipo de cOmputo.

Acceso a internet.

Pintarron.

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

El estudiante identifica y describe los tipos de|A partir de una investigacion bibliografica y
inmunidad y las caracteristicas de la respuesta inmune, | de laboratorio, el estudiante identifica y
fortaleciendo la comprensién de los mecanismos de | describe los tipos de inmunidad y las
defensa del cuerpo y su relevancia en el campo clinico. | caracteristicas de la respuesta inmune;|Rubrica de reporte de practica. Guia
documentaran las funciones de las citocinas | de observacion.

y sus receptores, describiendo la estructura
y principales funciones de las células y
organos linfoides.
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Unidad de Aprendizaje

Il. Activacidn de la respuesta inmune adaptativa y regulacion de la respuesta inmunitaria

Propdsito esperado

Horas del
Saber

Tiempo Asignado

15

Saber

Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

Saber Hacer

Dimension Actuacional

El estudiante evaluard los mecanismos de activacion y regulacion de la respuesta inmune adaptativa, para
distinguir los diferentes tipos de respuesta inflamatoria y su impacto en la inmunidad.

25 Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Mecanismos de activacién
de la respuesta inmune
adaptativa

Explicar las cascadas de activacion en
linfocitos By T.

Explicar las consecuencias patoldgicas
de las alteraciones en las barreras
naturales.

Explicar la sinapsis inmunoldgica
de linfocitos T.

Describir las cascadas de activacion
en linfocitos By T.

Describir los mecanismos de
generacioén de diversidad en los
receptores para antigeno.

Describir los mecanismos de
regulacién por citocinas.

Tipos y caracteristicas de
la respuesta inflamatoria

Describir la sinapsis inmunoldgica de
linfocitos T.

Distinguir entre inflamacion aguda y
cronica.

Distinguir entre inflamacidn aguda
y cronica.

Barreras naturales y su
funcién en la inmunidad

Describir las barreras fisicas, quimicas y
biolégicas que componen la inmunidad
natural.

Describir las barreras fisicas,
guimicas y bioldgicas que
componen la inmunidad natural.

Fomentar la
autoevaluaciény la
reflexion critica al distinguir
entre inflamacién aguda y
crénica, para mejorar el
autoconocimiento y la
autocritica en el proceso de
aprendizaje.

Desarrollar la
responsabilidad y
honestidad al describir la
sinapsis inmunoldgica y las
cascadas de activacién de
linfocitos By T, para
asegurar el rigor y la ética
en el estudio.

Incentivar el liderazgo y la
organizacion al explicar el
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papel de los receptores
inmunolégicos, para
coordinar eficazmente
actividades de grupo y
proyectos colaborativos.

Explicar las consecuencias
patoldgicas de las alteraciones en
las barreras naturales.

Respuesta mediada por Explicar el papel de los receptores de Explicar el papel de los receptores
receptores inmunolégicos | linfocitos B (BCR) y T (TCR). de linfocitos B (BCR) y T (TCR).

Explicar el papel de las células T
reguladoras y los macréfagos M2
en la regulacion de la respuesta
inmunitaria.

Regulacion de la respuesta | Describir la cinética de activacidn y las Describir la cinética de activacidon y
inmunitaria moléculas de adhesidn en el proceso las moléculas de adhesidn en el
inflamatorio. proceso inflamatorio.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula
Simulacidn Proyector. Laboratorio / Taller
Equipos Colaborativos Equipo de computo.
Tareas de Investigacion Acceso a internet.
Pintarrén

Libros de Texto y Articulos Cientificos

Simuladores Inmunolégicos
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Laboratorio de Ciencias
Software de Investigacion

Material Audiovisual

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

El estudiante comprende y analiza los mecanismos de
activacion y regulacién de la respuesta inmune
adaptativa, mejorando su capacidad para evaluar
respuestas inflamatorias y aplicar estos conocimientos
en contextos clinicos.

A partir de estudios de una revision
bibliografica de casos clinicos, El estudiante
elabora un analisis comparativo que resalte
las similitudes entre inflamacién aguda y
cronica y describirdn las cascadas de
activacion en linfocitos By T.

El estudiante redacta un informe técnico
sobre la sinapsis inmunoldgica de linfocitos
T y los mecanismos de regulacién por
citocinas, incluyendo  diagramas vy
descripciones detalladas.

Lista de verificacion. Rubrica
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Unidad de Aprendizaje

[ll. Patologia inmunoldgica

Propdsito esperado

Tiempo Asignado

El estudiante determinarad las causas y consecuencias de las patologias inmunoldgicas, para establecer
diagndsticos precisos y formular planes de tratamiento adecuados para enfermedades inmunolégicas.

Horas del

15
Saber

Saber

Dimension Conceptual

Horas del Saber Hacer

25

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Fisiopatologia de
enfermedades
inmunoldgicas

Explicar los mecanismos de evasion
inmunitaria por parte de patégenos.

Describir los mecanismos de
hipersensibilidad tipo I, I, Il y V.

Explicar la fisiopatologia de
enfermedades reumdticas como
artritis reumatoide y lupus
eritematoso sistémico.

Explicar las caracteristicas de
enfermedades autoinmunes
comunes.

Diagnéstico de
enfermedades
inmunoldgicas

Describir las técnicas de diagndstico
inmunolégico como ELISA,
inmunofluorescencia y citometria de
flujo.

Describir las técnicas de
diagndstico inmunoldégico como
ELISA, inmunofluorescencia y
citometria de flujo.

Describir los mecanismos de
hipersensibilidad tipo I, II, Il y IV.

Respuesta inmune frente
a infecciones bacterianas,

Describir la respuesta inmune contra
bacterias, virus, hongos y parasitos.

Explicar los criterios diagndsticos
para enfermedades autoinmunes.

Promover el compromiso
social y la empatia al
describir y diagnosticar
enfermedades
inmunolédgicas, para
sensibilizar sobre la
importancia de la
inmunologia en la salud
publica.

Fomentar la ética
profesional y la integridad
al explicar la fisiopatologia
de enfermedades
reumaticas y los
mecanismos de
autoinmunidad, para
garantizar la precision y
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virales, fungicas y Describir la respuesta inmune responsabilidad en el

parasitarias contra bacterias, virus, hongos y aprendizaje.
parasitos. ]
Desarrollar la capacidad de
Explicar los mecanismos de resolucién de conflictos y la
evasion inmunitaria por parte de toma de decisiones
patdégenos informada al identificar y
— — - — - explicar los tipos de
Inmunodeficiencias Identificar los tipos de Identificar los tipos de . L
o . ) R o ) R o inmunodeficiencias, para
primarias y secundarias inmunodeficiencias primarias y sus inmunodeficiencias primarias y sus . o
) o o aplicar estos conocimientos
Mecanismos de caracteristicas. caracteristicas. . . .
) i en situaciones clinicas.
autoinmunidad y

Explicar las causas y consecuencias de Explicar las causas y consecuencias
las inmunodeficiencias secundarias. de las inmunodeficiencias
secundarias.

enfermedades
autoinmunes

Mecanismos de Describir los criterios diagndsticos para | Describir los mecanismos que
autoinmunidad y enfermedades autoinmunes. conducen a la autoinmunidad.
enfermedades

autoinmunes

Proceso Enseinanza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula
Estudios de Casos Libros de Texto y Articulos Cientificos Laboratorio / Taller
Debates Simuladores Inmunoldgicos
Portafolios de Evidencias Laboratorio de Ciencias
Software de Investigacién
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Material Audiovisual. Libros de Texto y
Articulos Cientificos

Laboratorio de Ciencias Clinicas
Plataformas de Debate en Linea

Material Audiovisual

Empresa

Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

El estudiante diagnostica y evalua las patologias
inmunoldgicas, fortaleciendo su habilidad para
interpretar datos clinicos y de laboratorio y aplicar
estos conocimientos en el diagndstico y tratamiento
de enfermedades inmunoldgicas.

A partir de un portafolio de evidencias, el
estudiante diagnosticar enfermedades
inmunolégicas utilizando técnicas como
ELISA, inmunofluorescencia y citometria de
flujo.

El estudiante redacta un ensayo sobre la
fisiopatologia de enfermedades reumaticas
y los mecanismos de autoinmunidad.

con la participacién en un debate en el que
el estudiante analiza y reflexiona sobre las
respuestas inmunes frente a infecciones y
las  inmunodeficiencias  primarias vy
secundarias.

Proyecto grupal. Rubrica
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Perfil idoneo del docente

Formacidén académica Formacidén Pedagdgica Experiencia Profesional
Licenciatura en Ciencias Biomédicas, Manejo de herramientas didacticas parala |Experiencia en investigacion y practicas
Medicina, Biologia, Bioquimica, Quimica ensefianza-aprendizaje, incluyendo el uso de | clinicas en el campo de la inmunologia,
Farmacéutica Bioldgica o carreras afines. tecnologia educativa y plataformas de incluyendo trabajos de laboratorio y
Maestria o Doctorado en Inmunologia, aprendizaje en linea. publicaciones cientificas en revistas
Morfologia, Microbiologia, Biomedicina, Conocimientos en técnicas de evaluacidn especializadas.

Biologia Celular, Patologia o areas formativa y sumativa, asi como en la Participacidn en proyectos de investigacion
relacionadas. elaboracion de rubricas y guias de sobre inmunopatologias, respuestas
observacion. inmunitarias, y desarrollo de vacunas o
Habilidades en la facilitacidn del aprendizaje |terapias inmunoldgicas.
basado en problemas (ABP), aprendizaje Experiencia en la implementacidon y manejo
colaborativo, y otras metodologias activas de técnicas de laboratorio inmunoldégico
de ensefianza. como ELISA, inmunofluorescencia, citometria
Capacitacién en manejo de grupos y de flujo, y otras técnicas de diagnéstico.
dindmicas de grupo para fomentar la Experiencia docente a nivel universitario,
participacién activa y el aprendizaje preferiblemente en areas de ciencias
cooperativo. biomédicas, con un enfoque en la ensefianza
de inmunologia y temas relacionados.

Referencias bibliograficas

Titulo del documento Lugar de publicacién Editorial
Vega G. 2015 Inmunologia Basicay su |, ;o Panamericana | 9786079356408
Correlacion Clinica

A A. 2017 | logia Basi . e .

bbas 0 nmunologla Basica Sin especificar Elsevier 9788491130758
Murphy K. 2019 Inmunologia de Janeway Manual

Sin especificar Moderno 9786074487671
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Referencias digitales

Titulo del documento

Fecha de recuperacion

Inmunologia

https://oncouasd.wordpress.co

Kuby 20 de mayo de 2024
m/wp-
content/uploads/2015/06/inmu
nologia.pdf.

GSK 20 de mayo de 2024 Conceptos basicos de Inmunologia https://assets.gskstatic.com/ph
arma/inmunologiaconlina_es/p
dfs/slidekitl_conceptos_basico
s_inmunologia.pdf
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